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1 Giris
Bu kullanim talimatlarina ve glvenlik énerilerine harfiyen uyulmalidir. Bu talimatlara uyulmamasi yaralanma
riskinin artmasina neden olabilir ve cihazlarin diizgiin galismasini engelleyebilir. Cihazlar sadece disgilikte
kullanima yoneliktir.
Cihazlar steril olmayan halde satilmaktadir ve her uygulamadan 6nce temizlenmeli, dezenfekte edilmeli ve
sterilize edilmelidir.
Cihazlar birden fazla kullanima uygundur; bu nedenle tekrar kullanilabilirler. Ancak, mevcut duruma ve Griinlerin
potansiyel yipranmasina bagl olarak rtnleri tekrar kullanip kullanamayacagina ve bunlari ne siklikta
kullanacagdina karar vermek doktorun sorumlulugundadir.
2 Saklama
ilk kullanimdan énce, cihaz orijinal ambalajinda, tozsuz ve nemsiz kosullarda, oda sicakliginda saklanmalidir. Bu,
cihazlarin kullanim émrinid koruyacaktir. Tekrar kullanilabilir cihazlar olarak faydal émdur, yipranmaya baghdir.
Sterilizasyondan sonra, cihazlarin kuru ve tozsuz bir yerde sterilizasyon ambalajlarinda saklanmasi gerekir.
Litfen cihazin sterilizasyon durumunun raf dmriindn, sterilizasyon ambalajinin dogrulanmasina bagh oldugunu
unutmayin. Belirlenen tarihin sona ermesinden sonra, cihazlar yeniden sterilize edilmelidir.
3 Temizlik ve dezenfeksiyon
Uyari:
Temizleme igin alkol veya ¢ézucu kullanmayin.
CSTT'yi ultrasonik banyoda diger aletlerle birlikte temizlemeyin.
Mumkunse, cihazlarin temizlenmesi ve dezenfeksiyonu igin otomatik bir prosedir (WD (Yikayici-Dezenfektdr))
kullaniimalidir. Manuel prosedur (ultrasonik bir banyo uygulandiginda bile), yalniz otomatik prosediir mevcut
degilse kullaniimalidir; bu durumda, manuel bir prosediriin énemli 6lgtide dusuk etkinligi ve tekrarlanabilirligi g6z
Oonunde bulundurulmalidir.
Uygun bir temizlik ve dezenfeksiyon maddesi secerken:
- metalik/zirkon malzemeden yapilimis cihazlarin temizligi ve dezenfeksiyonunun temelde uygun olmasini
- temizleme deterjaninin ultrasonik temizleme igin uygunlugu (kdpik olusumu olmamasi)
- kullanilan temizlik deterjaniyla uyumlu, etkinligi onaylanmis (6rnegin VAH/DGHM veya FDA/EPA kleransi
veya CE isareti) bir dezenfektan kullanimi.
- asindirici Urtinlerden (hidroklorik asit, hidrojen peroksit...) kaginin, bunlar aletleri agindirabilir.
Manuel Temizleme ve dezenfeksiyon prosediri:
Kullaniimig aletleri derhal kisa sireyle 6zel bir korozyon 6nleyici dezenfektan banyoya alin.
Aletleri ultrasonik bir banyoda (diger aletlerle birlikte degil) veya akan su altinda temizleyin.
Aletleri akan su altinda en az 1 dakika yikayin (sicaklik < 35°C / 95°F).
Litfen sadece taze hazirlanmig soliisyonlar ve bunun yani sira sadece steril veya dusuk kontaminasyonlu su (en
fazla 10 mikrop/ml) ve disuk endotoksin kontaminasyonlu su (maksimum 0,25 endotoksin birimi/ml) (6rnegin
saflastiriimig/yliksek oranda saflagtiriimis su) ve kurutma igin sirasiyla yumusak, temiz ve tiftiksiz bir bez ve/veya
filtrelenmis hava kullanin.
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Otomatik temizleme/dezenfeksiyon (dezenfektdr/ WD (Yikayici-Dezenfektan)):

Latfen WD secimi sirasinda asagidaki noktalari g6z éninde bulundurun :

- WD'nin etkinliginin temelde onaylanmis olmasi (6rnegin, EN ISO 15883 veya DGHM ya da FDA kleransina
gore CE igareti)

- termal dezenfeksiyon igin onaylanmis bir program imkani (AO deg@eri = 3000 veya - daha eski cihazlarda -
cihazlarda dezenfektan kalintilarinin kimyasal dezenfekte edilmesi tehlikesi durumunda 90 °C / 194 °F'de en
az 5 dakika)

- programin aletler igin temel uygunlugunun yani sira yeterli durulama adimlari igermesi

- sadece steril veya dusik kontaminasyon iceren su ile (maks. 10 mikrop/ml, maks. 0,25 endotoksin birimi/ml)
durulama sonrasi (6rnegin saflastinimig/yiiksek oranda saflastiriimis su), kurutma igin sadece filtrelenmis
havanin kullaniimasi (yagsiz, mikroorganizma ve partikiil agisindan disik kontaminasyon igeren)

- WD'ye diizenli olarak bakim ve kalibrasyon/kontrol uygulayin

4 Sterilizasyon

Sterilizasyondan 6nce, aletleri sterilizasyon igin uygun altlik ve tepsilere yerlestirin.

Aletleri sterilize edin. Otoklav: 18 dk. 134°C, 2 bar.
5 Kullanim

Ornek

Uyart:

Su/spreyle sogutma olmadan kullanilir.
CSTT (Seramik Yumusak Doku Dizeltici) hava tirbininde rotasyon altinda (300'000 - 500'000 dak-1) kullanilir.
Kinetik enerji dogru kullanildiginda , dokuyu “yakmadan” isiyla pihtilagtirici bir etkiye neden olur. Onerilen hizlarin
altinda kullanmayin; disuk hizlar yaralanmaya neden olabilir ve kullaniimamahdir. CSTT kullanirken, dis veya
kemik dokusuna asiri temastan kaginin.

Uygulamalar

1. Yumusak doku duzeltici olarak CSTT
Dis etlerine sekil ve model verme
Proksimal kavitelerde sinir gizme

Hiperplastik dis etlerini diizeltme
Kemik icine yerlestirilen implant baslarinin ve gémuli disin Gzerindeki dis etini kaldirma

CSTT'yi kullanmadan 6nce kan ve iltihap varsa yikanmali ve bdlge pamuklu bir siinger veya hava siringasiyla
kurutulmahdir.

CSTT'nin ucu, dizelticinin ucu dokuyu zorlamadan veya tek bir keside ¢ok derin kesmeden, 30 - 45 °
derecelik kiigik "firca darbesi" hareketleriyle doku iginde hareket ettirilmelidir.

2. Ek uygulama: sulkusun agilmasi
CSTT sulkusta gerekli derinlikte daha yavas kayma hareketiyle ilerletilir. Herhangi bir doku kaybini 6nlemek
icin, marjinal gingivanin epitelini korumak énemlidir.
CSTT'yi tim uygulamalariyla birlikte dogru bir sekilde kullandiginizda, yalnizca elektro-cerrahi ve cerrahi
bigaklarinin degil, cogu durumda retraksiyon kordunun da yerini alabildigini géreceksiniz.

6 imha

Ulusal ve yerel kanunlara uygun olarak imha edilmesi gerekmektedir.
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